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Das hypnotische Koma
Video-Seminar: den Esdaile State sicher einleiten, testen und ankern

Themen dieser Broschüre

Hypnotisches Koma Esdaile State

Esdaile Zustand Tiefste Hypnose

Hypnosetiefen Hypnose Fortbildung

DVD Seminar Download: Das hypnotische Koma

Alle Details und den Sofort-Download finden Sie auf der Produktseite in unserem Online-Shop.

Jetzt im Shop ansehen →

https://www.hypnosetherapiezentrum.de/shop/produkt.php?slug=dvd-seminar-download-das-hypnotische-koma

https://www.hypnosetherapiezentrum.de/shop/produkt.php?slug=dvd-seminar-download-das-hypnotische-koma
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V IDEO-SEMINAR  ·  HYPNOTISCHES  KOMA

Worum es geht

Bekannt sind meist drei Hypnosetiefen: leicht, mittel und tief (Somnambulismus). Darüber

hinaus gibt es einen noch tieferen Zustand – das hypnotische Koma, benannt nach dem

schottischen Arzt James Esdaile auch „Esdaile State“.

Der Name klingt dramatisch, beschreibt aber einen faszinierenden Zustand tiefer Ruhe, in dem sich

der Klient von der Außenwelt zurückzieht. Typische Kennzeichen sind eine ausgeprägte Euphorie,

fehlende Reaktion auf Suggestionen und Reize sowie spontane Katalepsie.

In diesem Seminar lernen Sie, den Zustand mit einer speziellen Induktion einzuleiten, ihn zu erkennen

und zu testen, ihn zu ankern – und vor allem, wie Sie Ihren Klienten sicher wieder herausführen. Viele

Teilnehmer erleben die tiefe Ruhe noch lange nach der Sitzung als sehr wohltuend.

THEMEN  IM  SEMINAR

Das erhalten Sie Für wen geeignet?

Wichtiger Hinweis

Die therapeutische Anwendung von Hypnose (Heilkunde) ist in Deutschland nur mit

entsprechender Erlaubnis zulässig, etwa als Heilpraktiker, Heilpraktiker für Psychotherapie,

Ärztin/Arzt oder approbierte Psychotherapeutin/approbierter Psychotherapeut.

Einführung und Geschichte des Esdaile State

spezielle Induktion in ca. 10 Minuten

den Zustand testen

den Zustand ankern

sicheres Herausführen

ca. 51 Minuten Video-Material

Sofort-Download

beliebig oft ansehen

Hypnotherapeuten und Heilpraktiker

Ärzte, Zahnärzte und

Psychotherapeuten

fortgeschrittene Hypnose-Anwender
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Was sind unsere Video-Seminare?

Unsere Video-Seminare sind Mitschnitte echter Seminare und Ausbildungen des

HypnosetherapieZentrums. Sie erleben die Inhalte so, als säßen Sie selbst im Seminarraum: mit

Vorträgen, Demonstrationen und Übungen.

Der Vorteil gegenüber einem Präsenz-Seminar: Sie lernen in Ihrem eigenen Tempo, können jede

Technik so oft ansehen, bis sie wirklich sitzt, und sparen Reise- und Übernachtungskosten. Da es sich

um Live-Mitschnitte handelt, kann es vereinzelt zu leichten Tonschwankungen kommen.

So holen Sie das Beste aus dem Seminar

Häufige Fragen

Ist das hypnotische Koma gefährlich?

Bei fachgerechter Anwendung nicht. Das sichere Herausführen ist zentraler Bestandteil des

Seminars.

Brauche ich Vorkenntnisse?

Ja, Sie sollten die Tiefenhypnose sicher einleiten können.

Sind die Seminare als DVD oder als Download erhältlich?

Alle Seminare erhalten Sie als Video-Download. Nach dem Kauf können Sie die Dateien

herunterladen und auf PC, Tablet oder Smart-TV ansehen.

Das könnte Sie auch interessieren

VIDEO-SEMINAR

Hypnotische
Schmerzkontrolle

Zum Produkt →

VIDEO-SEMINAR

Die Dave-Elman-
Induktion

Zum Produkt →

VIDEO-SEMINAR

Advanced
Hypnosetherapie-
Ausbildung

Zum Produkt →

Das hypnotische Koma
Jetzt als Sofort-Download im Shop des HypnosetherapieZentrums

Zum Produkt →

Sehen Sie das Seminar zunächst einmal vollständig an, um den Überblick zu bekommen.1

Wiederholen Sie einzelne Techniken gezielt und achten Sie auf Wortwahl, Tempo und

Körpersprache.

2

Üben Sie das Gelernte mit einem Partner oder in einer Übungsgruppe – Hypnose lernt man

durch Praxis.

3

Setzen Sie Hypnose stets verantwortungsvoll und zum Wohl Ihrer Klienten ein.4

https://www.hypnosetherapiezentrum.de/shop/produkt.php?slug=dvd-seminar-download-hypnotische-schmerzkontrolle
https://www.hypnosetherapiezentrum.de/shop/produkt.php?slug=dvd-seminar-download-die-dave-elman-induktion
https://www.hypnosetherapiezentrum.de/shop/produkt.php?slug=dvd-seminar-advanced-hypnosetherapieausbildung-download
https://www.hypnosetherapiezentrum.de/shop/produkt.php?slug=dvd-seminar-download-das-hypnotische-koma
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Veränderungen sind möglich. Jetzt gleich!

Seit vielen Jahren begleiten wir Menschen mit Hypnose – in Einzelsitzungen, Seminaren

und Ausbildungen und mit unseren Hypnose-Programmen für Zuhause.

Das hypnotische Koma im Shop ansehen →

Einzelsitzungen

Persönliche Hypnosesitzungen in

Dinslaken zu über 30 Themen –

individuell auf Sie abgestimmt.

Hypnose-Ausbildung

Seminare und Ausbildungen für

Einsteiger, Coaches und

Therapeuten. Aktuelle Termine

online.

Online-Shop

Hypnose-, Subliminal- und

DirectDrive-MP3s sowie Video-

Seminare als Sofort-Download.

Newsletter
Neue Programme, Termine und Tipps rund um Hypnose: QR-Code scannen oder hier

anmelden.

Kontakt

HypnosetherapieZentrum · Voerder Str. 137 · 46535 Dinslaken

Tel. 0208 / 309 982 74 · info@hypnosetherapiezentrum.de

www.hypnosetherapiezentrum.de

Ihr Team vom HypnosetherapieZentrum

Hinweis: Diese Broschüre dient der allgemeinen Information. Hypnose, Hypnose-MP3s und Subliminal-Programme ersetzen keine ärztliche oder

psychotherapeutische Diagnose oder Behandlung; bei gesundheitlichen Beschwerden wenden Sie sich bitte an Ihre Ärztin oder Ihren Arzt.

Erfahrungen und Ergebnisse sind individuell verschieden, ein bestimmter Erfolg kann nicht zugesagt werden. Preise und aktuelle Angebote

finden Sie ausschließlich im Online-Shop. Impressum · Datenschutz · AGB · Stand: Oktober 2026
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