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Powersuggestionen
Video-Seminar: 7 Schlüssel, um die Wirkung Ihrer Suggestionen

deutlich zu verstärken

Themen dieser Broschüre

Powersuggestionen

Suggestionen verstärken

Hypnose Suggestionen formulieren

Hypnose Skripte schreiben

Wachsuggestionen Hypnose Fortbildung

DVD Seminar Download: Powersuggestionen

Alle Details und den Sofort-Download finden Sie auf der Produktseite in unserem Online-Shop.

Jetzt im Shop ansehen →

https://www.hypnosetherapiezentrum.de/shop/produkt.php?slug=dvd-seminar-download-powersuggestionen
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Worum es geht

Einfache Direktsuggestionen reichen oft nicht aus – und komplexe Verfahren wie

Hypnoanalyse oder Six-Step-Reframing erfordern viel Erfahrung. Dieses Seminar zeigt

einen Weg dazwischen: Suggestionen so aufzubauen, dass sie ihre volle Kraft entfalten.

Im Mittelpunkt steht eine Technik, mit der Sie eine Kernsuggestion tief verankern und gegenläufige

Glaubenssätze überlagern. Sechs weitere Schlüssel zeigen Ihnen, wie Sie die gesamte Sitzung

aufbauen – von Wachsuggestionen im Vorgespräch bis zu einer Ausleitung, die alle Suggestionen

noch einmal verstärkt.

Die Techniken lassen sich bei vielen Themen einsetzen, zum Beispiel bei Raucherentwöhnung,

Gewichtsreduktion, Ängsten oder Verhaltensänderungen.

THEMEN  IM  SEMINAR

Das erhalten Sie Für wen geeignet?

Wichtiger Hinweis

Die therapeutische Anwendung von Hypnose (Heilkunde) ist in Deutschland nur mit

entsprechender Erlaubnis zulässig, etwa als Heilpraktiker, Heilpraktiker für Psychotherapie,

Ärztin/Arzt oder approbierte Psychotherapeutin/approbierter Psychotherapeut.

Wachsuggestionen zur Vorbereitung

Suggestionen nach festen Gesetzmäßigkeiten aufbauen

Kernsuggestionen tief verankern

emotionale Energie und starke Skripte

verstärkende Ausleitung und Nachgespräch

ca. 37 Minuten Video-Material

Sofort-Download

beliebig oft ansehen

Hypnotherapeuten und Heilpraktiker

Coaches und Hypnose-Einsteiger

alle, die eigene Hypnose-Skripte

schreiben
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Was sind unsere Video-Seminare?

Unsere Video-Seminare sind Mitschnitte echter Seminare und Ausbildungen des

HypnosetherapieZentrums. Sie erleben die Inhalte so, als säßen Sie selbst im Seminarraum: mit

Vorträgen, Demonstrationen und Übungen.

Der Vorteil gegenüber einem Präsenz-Seminar: Sie lernen in Ihrem eigenen Tempo, können jede

Technik so oft ansehen, bis sie wirklich sitzt, und sparen Reise- und Übernachtungskosten. Da es sich

um Live-Mitschnitte handelt, kann es vereinzelt zu leichten Tonschwankungen kommen.

So holen Sie das Beste aus dem Seminar

Häufige Fragen

Was sind Powersuggestionen?

Suggestionen, die nach bestimmten Prinzipien aufgebaut und verstärkt werden, um möglichst tief zu

wirken.

Eignet sich das Seminar für Einsteiger?

Ja, der klare Aufbau ist gerade für Einsteiger hilfreich.

Sind die Seminare als DVD oder als Download erhältlich?

Alle Seminare erhalten Sie als Video-Download. Nach dem Kauf können Sie die Dateien

herunterladen und auf PC, Tablet oder Smart-TV ansehen.

Das könnte Sie auch interessieren

VIDEO-SEMINAR

Hypnose lernen

Zum Produkt →

VIDEO-SEMINAR

Erfolgreiche
Gruppenhypnose

Zum Produkt →

VIDEO-SEMINAR

Blitzhypnose Powerday

Zum Produkt →

Powersuggestionen
Jetzt als Sofort-Download im Shop des HypnosetherapieZentrums

Zum Produkt →

Sehen Sie das Seminar zunächst einmal vollständig an, um den Überblick zu bekommen.1

Wiederholen Sie einzelne Techniken gezielt und achten Sie auf Wortwahl, Tempo und

Körpersprache.

2

Üben Sie das Gelernte mit einem Partner oder in einer Übungsgruppe – Hypnose lernt man

durch Praxis.

3

Setzen Sie Hypnose stets verantwortungsvoll und zum Wohl Ihrer Klienten ein.4

https://www.hypnosetherapiezentrum.de/shop/produkt.php?slug=dvd-seminar-download-hypnose-lernen
https://www.hypnosetherapiezentrum.de/shop/produkt.php?slug=dvd-seminar-download-erfolgreiche-gruppenhypnose
https://www.hypnosetherapiezentrum.de/shop/produkt.php?slug=dvd-seminar-download-blitzhypnose-powerday
https://www.hypnosetherapiezentrum.de/shop/produkt.php?slug=dvd-seminar-download-powersuggestionen
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Veränderungen sind möglich. Jetzt gleich!

Seit vielen Jahren begleiten wir Menschen mit Hypnose – in Einzelsitzungen, Seminaren

und Ausbildungen und mit unseren Hypnose-Programmen für Zuhause.

Powersuggestionen im Shop ansehen →

Einzelsitzungen

Persönliche Hypnosesitzungen in

Dinslaken zu über 30 Themen –

individuell auf Sie abgestimmt.

Hypnose-Ausbildung

Seminare und Ausbildungen für

Einsteiger, Coaches und

Therapeuten. Aktuelle Termine

online.

Online-Shop

Hypnose-, Subliminal- und

DirectDrive-MP3s sowie Video-

Seminare als Sofort-Download.

Newsletter
Neue Programme, Termine und Tipps rund um Hypnose: QR-Code scannen oder hier

anmelden.

Kontakt

HypnosetherapieZentrum · Voerder Str. 137 · 46535 Dinslaken

Tel. 0208 / 309 982 74 · info@hypnosetherapiezentrum.de

www.hypnosetherapiezentrum.de

Ihr Team vom HypnosetherapieZentrum

Hinweis: Diese Broschüre dient der allgemeinen Information. Hypnose, Hypnose-MP3s und Subliminal-Programme ersetzen keine ärztliche oder

psychotherapeutische Diagnose oder Behandlung; bei gesundheitlichen Beschwerden wenden Sie sich bitte an Ihre Ärztin oder Ihren Arzt.

Erfahrungen und Ergebnisse sind individuell verschieden, ein bestimmter Erfolg kann nicht zugesagt werden. Preise und aktuelle Angebote

finden Sie ausschließlich im Online-Shop. Impressum · Datenschutz · AGB · Stand: Oktober 2026
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